Complexo Desportivo
do Monte Aventino

Normas de Utilizacao

Introducao

Considerando os pressupostos que originaram a concessao do
Complexo Desportivo do Monte Aventino a Federagao Portuguesa de
Ténis bem como as necessidades especificas de planeamento e do
treino de alto rendimento no ténis;

Considerando que os jogadores do CAR e os jogadores de Alto
Rendimento (AR) no ténis pertencem a uma grande variedade de
clubes, tém diferentes treinadores e sdo dos mais variados locais do
pais;

Considerando ainda que a procura de campos no Complexo
Desportivo do Monte Aventino é cada vez maior, ndo sé por parte do
sector da competicdao como pelo lazer;

Considera-se importante regular e orientar, embora com amplitude, a
utilizacdo do Complexo por parte de jogadores e treinadores;

E neste sentido que sdo criadas as “Normas de Utilizacdo” dos
campos no Complexo Desportivo do Monte Aventino, para o CAR e
para os jogadores com Estatuto de Alto Rendimento;

Tendo em conta o estatuto especial que foi conferido pelas leis
nacionais, aos jogadores de Alto Rendimento, espera-se que, a tal
estatuto de reconhecimento de mérito e de privilégio, corresponda
um elevado comportamento de corregao, de responsabilidade e de
cidadania.

O privilégio concedido aos atletas de alto rendimento tem como
objetivo promover o desenvolvimento das capacidades tenisticas do
atleta para potenciar os seus resultados desportivos futuros.

CAR e Alto Rendimento
Normas de utilizacdo dos campos de ténis

1. As Normas de utilizagao dos campos de ténis definem facilidades
e procedimentos de marcacao e utilizagcao dos campos do
Complexo Desportivo do Monte Aventino.



. Beneficiam das possibilidades constantes das presentes Normas,
os jogadores integrados no projeto do CAR, da Federacao
Portuguesa de Ténis (FPT), bem como os jogadores com Estatuto
de Alto Rendimento (AR), aprovados pelo IPDJ. Beneficiam
também deste regime especial os jogadores que tenham
representado Portugal no ultimo campeonato da europa de
inverno, nos campeonatos da europa de verao e festival olimpico
da juventude, nos escaldes juvenis, na Fed Cup e Taga Davis no
ultimo ano para os seniores. Em cada uma das prioridades, os
atletas estao ordenados por ordem de mérito, em fungao do
ranking que ocupam. A este grupo de atletas serao referidos no
presente regulamento como atletas CAR/AR.

. Compete a FPT indicar os jogadores previstos no ponto anterior
devendo para tal enviar para o Complexo Desportivo do Monte
Aventino uma relacao atualizada semestralmente (margo e
setembro) com o nome dos jogadores.

. Arelagao de jogadores a enviar pela FPT servira para estabelecer
prioridades na marcag¢ao dos campos. Os niveis A, B e C nos quais
os jogadores estao enquadrados, estao de acordo com os critérios
de qualificacao para o alto rendimento, aprovados pelo IPDJ. O
CAR e os jogadores Nivel A terao a prioridade maxima, seguindo-
se os jogadores enquadrados no Nivel B e C, respetivamente. No
caso dos jogadores que tenham representado as Sele¢des
Nacionais e ndo tenham estatuto de alto rendimento serao
integrados na lista com a prioridade seguinte, SN (Selecdes
Nacionais).

. Para os treinos dos jogadores CAR/AR serao disponibilizados
regularmente 1 (um) campo coberto até as 13h e 4 (quatro) campos
de piso rapido. A quantidade de campos e horarios diariamente
disponiveis podera ser alterada, de acordo com necessidades
gerais do Complexo de Ténis.

. Os beneficios especiais de marcagao e utilizagao serdo
exclusivamente conferidos aos jogadores CAR/AR, enquanto
cumpridores das presentes Normas.

. Marcagao de campos

1. A marcacao de campos devera ser semanal, ou seja, podera
contemplar todos os dias da semana, de 2° feira a Domingo e
serd efetuada até 3° feira as 15:00 horas, anteriores a semana
pretendida;

2. Apos 3° feira a marcacao de campos para jogadores CAR/AR,
rege-se pelo regime geral-ficando por isso condicionada a
disponibilidade dos mesmos;



A marcagao dos campos sera sempre em nome dos
jogadores CAR/AR e devera ser efetuada pelo treinador ou
pelo jogador;

Esta marcacao sera feita presencialmente na receg¢ao do
complexo de ténis, para o mail monteaventino@fptenis.pt.

As marcacdes devem respeitar os seguintes blocos horarios
de 2 (duas) horas (hno maximo): 09:00-11:00, 11:00-13:00,
13:00-15:00, 15:00-17:00, 17:00-19:00, 19:00-21:00.

. Os hordrios nao utilizados pelo CAR/AR ficarado a disposicao

dos utentes em geral.

8. Desmarcagao de campos

1.

Os campos devem ser desmarcados pelos treinadores ou
jogadores logo que saibam que nao vao utilizar no(s) dia(s) e
hora(s) anteriormente marcados. Esta desmarcacao devera
ser feita na rececao do complexo de ténis, presencialmente,
para o mail monteaventino@fptenis.pt, ou por telefone

(225 402 090).

A desmarcagao de campos devera ser feita até as 18:00
horas do dia anterior.

Sempre que houver uma desmarcag¢ao de campos
destinados ao CAR/AR sera utilizada uma “lista de espera”,
existente na recec¢ao, para cedéncia a outros jogadores
CAR/AR. Caso nao sejam utilizados por estes jogadores,
serao disponibilizados para os utentes.

Assim, ndo sdo permitidas “trocas ou cedéncia diretas” de
campos e horas entre jogadores/treinadores sem
autorizagao da gestdo do Complexo de Ténis;

A nao desmarcacao de campos prevista nos pontos
anteriores, obrigara o jogador/treinador, ao pagamento do
aluguer do campo. Para além disso, retirara ao
jogador/treinador os privilégios de marcacdo de campos em
situagdes futuras. 1 (uma) ndo desmarcacao implicara a
perda da prioridade na marcacao de campos para a semana
seguinte. 2 (duas) ndo desmarcagdes implicardao a perda de
prioridade na marcagao de campos para o més seguinte. 3
(trés) ndao desmarcacgdes levardo a que o jogador em causa
deixe de beneficiar do regime especial de marcacgao e
utilizagdo dos campos.

9. Jogadores e treinadores

1.

O jogador CAR/AR devera ser portador de cartao de
identificacdo com fotografia, que devera ser apresentado
quando solicitado pelos servicos do Complexo Desportivo do
Monte Aventino. A ndo apresentacao da identificacao
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podera inviabilizar a utilizacao dos campos nos termos das
presentes Normas;

2. O jogador CAR/AR tem que estar presente e apto para jogar
no inicio do treino. A auséncia do jogador que permitiu a
marcagao prioritaria do campo, sera interpretada como falta
de desmarcacao do campo (ponto 8.5 das presentes
Normas). No caso de persisténcia destas auséncias, o
jogador em causa deixara de beneficiar do regime especial
de marcacao e utilizacao dos campos;

3. O jogador CAR/AR que efetuou a marcagdo do campo
podera treinar com 1 (um) parceiro de treino para cada
sessdo. Aos restantes parceiros de treino sera aplicado o
precario em vigor do Complexo. Poderéao treinar 3 (trés) ou
mais atletas por campo desde que todos os atletas sejam
CAR/AR ou com autorizagao prévia da Federacao
Portuguesa de Ténis.

10.Os jogadores/treinadores do CAR/AR deverao respeitar

11.

12.

escrupulosamente as regras/normas gerais de utilizacdo do
complexo de ténis nomeadamente, utilizar calcado adequado ao
piso, bem limpo e que tenha sido previamente trocado antes de
entrar para os campos (piso rapido). Deverao ainda, apds o treino,
deixar o campo limpo e preparado para os jogadores seguintes;

Os atletas que recusem ou falhem a participagdo em alguma prova
de representacao nacional ou em algum estagio de preparacao,
sem justificacao valida, perdem o privilégio da marcagao de
campos.

As presentes normas de utilizagdo dos campos pelo CAR/AR seréao

atualizadas e substituidas sempre que necessario, de acordo com
as orientag¢des da Direcao da Federagao Portuguesa de Ténis.



