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REGULAMENTO DO CIRCUITO SMASHTOUR 2025

1 - O Circuito sera disputado em trés fases de desenvolvimento. A fase Vermelha, a Laranja e a Verde de
modo a promover a competicdo em todo o pais nos escaldes de Sub 10, com regras e condicdes que
possam adaptar a competicao as capacidades desta faixa etaria e nivel técnico.

Cada Associagao Regional podera receber no maximo de 8 provas em cada fase.
a - Afase Vermelha de ambito local;
b - Afase Laranja de ambito regional;

c - Afase Verde de ambito inter-regional com fases apuramento para um Masters Nacional.

2 - A organizagdo das provas Regionais e Inter-Regionais sera atribuida aos Clubes / Associagdes e sera
supervisionada “in loco” pelos Coordenadores de Zona do PNDT.
a- 1ou2dias de competicdo (dependendo do n° de campos e inscritos);
b - Minimo de 4 campos disponiveis o dia todo (3 campos no caso de provas fora de Lisboa, Porto e
Algarve);

c - Nas provas de Lisboa, Porto e Algarve poderéo ser exigidos 5 ou 6 courts.

3 - A organizagdo dos Masters Inter-Regionais sera atribuida a Clubes / Associagdes em colaboragdo com a
F.P.Ténis e sera supervisionada pelos Coordenadores de zona do PNDT.
a- 2dias de competicao;
b - Minimo de 6 campos disponiveis para as zonas norte, centro e sul; 2 campos nas ilhas;

c - Atribuicdo das provas preferencialmente a clubes que disponibilizem campos cobertos.
4 - A organizagéo dos Masters Nacionais ficara a cargo da F.P.Ténis.

5 - Este Circuito é promovido pela Federagao Portuguesa de Ténis
a- AFPT controlara a calendarizagdo das provas através dos Coordenadores de zona do PNDT;
b - Os Coordenadores de zona do PNDT estarédo presentes para:
I.  Colaborar na organizagéo e avaliar o desempenho da mesma;
ii.  Avaliar o nivel dos jogadores e estimular um processo de desenvolvimento desportivo

adequado a idade dos participantes;
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iii.  Estimular, reconhecer, apoiar e distinguir as boas praticas no dominio da ética
desportiva;
iv.  Zelar para uma relagdo correta e cooperante com os pais e encarregados de educagéo

dos outros praticantes e agentes da modalidade.

c - A FPT disponibilizara as bolas, troféus e prémios de participagdo para a competicdo através do

patrocinador oficial do Circuito.

6 - As provas sdo abertas a todos os atletas federados que completem até 10 anos no dia 31 de dezembro do

ano em Ccurso.

7 - A entidade organizadora tera a responsabilidade de:
a - Nomear um Juiz-arbitro credenciado pela Federagdo Portuguesa de Ténis, pode ser um treinador
desde que domine a ferramenta TieTennis;
b - Promover um ambiente competitivo adequado a idade dos participantes;
c - Nomear Supervisores de campo (0 supervisor devera auxiliar os atletas nas tarefas de arbitragem do
seu encontro).

i.  Vermelhos: 1 por campo; desempenhar o papel de arbitro (pontuagdo, todas as
chamadas de bolas, trocas de campo, efc.);

ii.  Laranja: 1 por campo na fase de grupos e 1 por dois campos na fase de eliminagéo
directa. Incentivar os jogadores a desempenharem o papel de arbitro, mas ter um papel
activo em tudo o que fazem ou decidem (pontuagdo, chamadas de bolas, trocas de
campo, ...);

lii.  Verdes: 1 por dois campos; incentivar os jogadores a desempenharem as fungdes de
arbitro sozinhos. Devem apenas interferir quando os jogadores tiverem duvidas ou
cometerem erros evidentes. Sensibilizar os pais que os jogadores terdo num futuro
préximo de serem os proprios a entenderem-se.

d - Permitir apenas a entrada no recinto de jogo de atletas e coordenadores e supervisores de campo;
e - Os supervisores terdo de estar identificados;
f- Os coordenadores do PNDT podem nomear pais ou treinadores que se voluntariem para

desempenhar esse papel.
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8 - Os atletas devem:
a - Desempenhar tarefas de arbitragem;
b - Respeitar adversarios e arbitros;
¢ - Dar o resultado no final do encontro;

d - Devolver as bolas de jogo.
9 - O Circuito estd destinado a jogadores com menos de 10 anos e estd dividido em 3 fases de
desenvolvimento.

As 3 fases de desenvolvimento estdo formadas com base nas idades e competéncias dos jogadores.

a - Fase VERDE (8 a 10 anos) (campo inteiro e bolas STAGE 1)

i. Idade aconselhada pelo programa mundial Play and Stay — 10 anos;
ii. Nao é permitido aos jogadores que completam 7 anos a 31 de dezembro do ano

em curso jogar nesta fase.
b - Fase (campo de 18m X 6,5/ 8,23m e bolas STAGE 2)
i. Idade aconselhada pelo programa mundial Play and Stay - 8 anos;
ii. Nao é permitido aos jogadores que completam até 6 anos a 31 de dezembro do

ano em curso participar na fase

c - Fase VERMELHA (5 a 7 anos) (campo de 11/12m x 5/6m e bolas STAGE 3)

i. Idade aconselhada pelo programa mundial Play and Stay - 6 anos;
ii. Nao é permitido aos jogadores que completam até 4 anos a 31 de dezembro do

ano em curso participar na fase vermelha.

10 - Todas as inscrigdes terdo de ser feitas diretamente pela plataforma Tietennis. A data-limite para inscrigdes

nas provas deverda ser até 3 dias antes do inicio da prova - Quarta-feira até as 20h00 para as provas de Fim-de-

Semana.
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) fennis
REGRAS DA COMPETICAO - FASE VERMELHA -‘105'“0

a - Dimensao dos campos: 11a12m X5a6 m;

b - Redes de mini-ténis;
¢ - Obrigatoria a utilizagdo de BOLAS STAGE 3 (vermelho);

d - O valor maximo da inscri¢do: 8 €;

e - Competicdo em sistema combinado
i. 12 Fase - Grupos;

ii. 2% Fase - Eliminag&o direta;

f- Os jogadores jogam todos contra todos dentro de cada grupo. Ficardo apurados o 1° e 2° atletas de
cada grupo passando para a fase final da competicéo principal. Os dois ultimos de cada grupo passarao
para a fase final da competicdo do quadro B. A competicdo segue em quadros de eliminagdo direta em
ambos os sentidos. (Quadro a eliminar no sentido principal e sentido B). Serdo jogados os 3% e 4%

lugares de ambos o0s quadros;

g - Os grupos podem ser constituidos por 3,4 ou 5 elementos. E fortemente aconselhado evitar grupos de 3
jogadores;

h - No caso dos fatores previstos no R.G.P (Tietennis) ndo sejam suficientes para desempatar 3 elementos
de um grupo devem aplicar-se os seguintes procedimentos por ordem de prioridades:

i. Passam a fase seguinte os 3 jogadores caso haja vagas (bye) no quadro de eliminagéo;
ii. Realiza-se nova competi¢cdo entre os 3 elementos empatados a melhor de um tie-break;
ji.  Sorteio entre os 3 elementos.

i - O Sorteio dos grupos devera seguir as seguintes regras:

i. Os atletas terdo de ser distribuidos pelo maior numero possivel de grupos com 4
elementos;
ii.  Sorteio condicionado: Evitar ao maximo colocar jogadores do mesmo clube no mesmo

grupo.

j - Na sua constituicdo, os grupos serao formados por jogadores de ambos os géneros;
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k - Os encontros podem ser disputados com ponto de ouro (sistema NO-AD) ou vantagens nos formatos
abaixo descritos, dependendo do n° de inscritos ou disponibilidade de campos:

i. A melhor de 3 tiebreaks (até aos 7 pontos) aconselhado;
ii. 1super-tiebreak (até aos 10 pontos);
ii.  Jogos de pontos seguidos com tempo limitado;

I - No inicio do jogo é sorteado quem comega a servir;
m - O servigo é efetuado apenas para o outro lado da rede;

n - Cada Jogador tem apenas 1 Servigo e pode servir por baixo deixando ressaltar a bola no chdo. Nao é
repetido o servigo quando existe Net;

o - Serdo aplicadas as regras oficias da modalidade, para os casos ndo mencionados;

p - As duvidas e os casos omissos no presente regulamento serdo resolvidos pelo técnico responsavel pela
atividade pertencente ao clube;

g - Obrigatério, prémios de presenga e medalhas ou troféus para os 4 primeiros classificados do quadro
principal.
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REGRAS DA COMPETICAO - FASE

a - Dimensao dos campos: 18m X 6,5 a 8,23m

(dimenséo aconselhada pela ITF — 18m x 6,5)

b - Rede rebaixada (Maximo, 80 cm ao centro)

¢ - Obrigatoria a utilizagdo de BOLAS STAGE 2 (laranja).
d - O valor maximo da inscri¢ao: 10 €.

e - Competicdo em sistema combinado
i. 12 Fase — Grupos;

ii. 2% Fase - Eliminagéo direta;

f- Os jogadores jogam todos contra todos dentro de cada grupo. Ficardo apurados o 1° e 2° atletas de
cada grupo passando para a fase final da competicéo principal. Os dois Ultimos de cada grupo passarao
para a fase final da competicdo do quadro B. A competicdo segue em quadros de eliminagdo direta em
ambos os sentidos. (Quadro a eliminar no sentido principal e sentido Quadro B). Serao jogados os 3% e

4% |lugares de ambos os quadros.

g - Os grupos podem ser constituidos por 3,4 ou 5 elementos. E fortemente aconselhado evitar grupos de 3
jogadores.

h - As provas laranja serdo jogadas em poules competitivas sempre que o n° de jogadores inscritos seja
superior a 20 inscritos. A competicdo sera organizada em secgdes de apuramento.

i.  Até 20 inscritos jogam numa poule com quadro B;

ii. Entre 21 e 40 jogam em 2 poules com quadro B (2 secgdes independentes);
ii.  Entre 41 e 60 jogam em 3 poules com quadro B (3 secgdes independentes);
iv.  Mais de 60 jogam em 4 poules com quadro B (4 seccdes independentes);

i - No caso dos fatores previstos no R.G.P (Tietennis) ndo sejam suficientes para desempatar 3 elementos
de um grupo devem aplicar-se os seguintes procedimentos por ordem de prioridades:

i. Passam a fase seguinte os 3 jogadores caso haja vagas (bye) no quadro de eliminagao.
ii. Realiza-se nova competi¢ao entre os 3 elementos empatados a melhor de um tie-break

iii. Sorteio entre os 3 elementos.
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j - O Sorteio dos grupos devera seguir as seguintes regras:

i. Os atletas terao de ser distribuidos pelo maior nimero possivel de grupos com 4
elementos.

ii.  Sorteio condicionado: Evitar ao maximo colocar jogadores do mesmo clube no mesmo
grupo na 12 fase de grupos.

k - Na sua constituicao, os grupos serdo formados por jogadores de ambos os géneros. Ficard em aberto a
possibilidade de a organizagao realizar 2 provas (masculino e feminino) caso ambos os géneros tenham
pelo menos 5 elementos. No caso de um dos géneros ter menos de 5 elementos devem ser inseridos no

mesmo grupo.

I - Os encontros podem ser disputados com ponto de ouro (sistema NO-AD) ou vantagens nos formatos
abaixo descritos, dependendo do n° de inscritos ou disponibilidade de campos;

i.  1shortset (tiebreak aos 4/4) (aconselhado)
i. A melhor de 3 tiebreaks (até aos 7 pontos).

Excepcionalmente, apenas 1 super-tiebreak no caso de muitos inscritos ou poucos campos.

m - Cada jogador tera direito a 2 servigos, o primeiro por cima obrigatoriamente. O segundo pode por a bola
em jogo por baixo mas ndo pode deixar a bola ressaltar no chdo. N&o é repetido o servi¢o quando existe
Net “No Let Rule”.

n - Serdo aplicadas as regras oficiais da modalidade, para os casos ndo mencionados.

o - As duvidas e os casos omissos no presente regulamento seréo resolvidos pelo técnico responsavel pela
actividade pertencente ao clube.

p - Obrigatério prémios de presenca para todos e medalhas ou troféus para os 4 primeiros classificados.
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REGRAS DA COMPETICAO - FASE VERDE

a - Dimensao dos campos: Campo inteiro
b - Obrigatdria a utilizagcdo de BOLAS STAGE 1 (verdes).
¢ - O valor maximo da inscrigdo: 12 €.

d - Competicdo em sistema combinado (sistema aplicado a todas as
poules)
i. 1% Fase - Grupos

ii. 22Fase - Eliminagao directa

e - Os jogadores jogam todos contra todos dentro de cada grupo. Ficardo apurados o 1° e 2° atletas de
cada grupo passando para a fase final da competigédo principal. Os dois ultimos de cada grupo passarao
para a fase final da competicdo de consolagdo (opcional). A competicdo segue em quadros de
eliminagao direta em ambos os sentidos. (Quadro a eliminar no sentido principal e sentido consolagdo
(opcional). Serao jogados os 3% e 4° lugares de ambos os quadros.

f- Os grupos podem ser constituidos por 3,4 ou 5 elementos. E fortemente aconselhado evitar grupos de 3
jogadores.

g - No caso dos fatores previstos no R.G.P (Tietennis) ndo sejam suficientes para desempatar 3 elementos
de um grupo devem aplicar-se os seguintes procedimentos por ordem de prioridades:

i.  Passam a fase seguinte os 3 jogadores caso haja vagas (bye) no quadro de eliminagéo.
ii. Realiza-se nova competi¢ao entre os 3 elementos empatados a melhor de um tie-break
ji.  Sorteio entre os 3 elementos
h- As provas verdes serdo jogadas em poules de apuramento para os masters Inter-regionais. A
competicdo serd organizada em secgdes de apuramento. Cada secgdo apura 2 jogadores para 0s
masters. 4 jogadores no caso de haver apenas 12 secgao.
i. 1,20u 3 grupos apuram 4 jogadores numa poule (vencedor, finalista 3° e 4 lugares)
ii. 4 grupos apuram 4 jogadores em 2 poules de 2 grupos (vencedor e finalista de cada poule)
ii. 6 grupos apuram 6 jogadores em 3 poules de 2 grupos (vencedor e finalista de cada poule)

iv. 8 grupos apuram 8 jogadores em 4 poules de 2 grupos (vencedor e finalista de cada poule)

v. 9 ou mais grupos apuram sempre 8 jogadores em 4 poules aumentando apenas o n de
grupos de cada poule. (vencedor e finalista de cada poule)
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i - Alguns grupos podem ser de 5 elementos até que o numero total de jogadores possibilite a construgao
de nova poule de apuramento.

j - Apuram-se igualmente para os masters Inter-regionais o par vencedor do quadro de pares (prova
com um minimo de 4 pares).

k - O Sorteio dos grupos devera seguir as seguintes regras:

i.  Os atletas terdo de ser distribuidos pelo maior numero possivel de grupos com 4 ou 5
elementos.

ii.  Sorteio condicionado: Evitar ao maximo colocar jogadores do mesmo clube no mesmo

grupo.

I - Os encontros podem ser disputados com ponto de ouro (sistema NO-AD) ou vantagens nos formatos

abaixo descritos, dependendo do n° de inscritos ou disponibilidade de campos;

i. A melhor de 3 short sets (tiebreak aos 4/4 e super tiebreak na 32 partida). (aconselhado)
ii.  1shortset (tiebreak aos 4/4).

Em caso de Chuva:

Poder-se-a encurtar os encontros, a melhor de 3 tiebreaks (até aos 7 pontos).

m - Obrigatéria a realizagdo da prova de pares, masculinos, femininos ou mistos, aberta a todos os

participantes.

n- A competicdo disputa-se em ambos os géneros. Apenas se juntam rapazes e raparigas na mesma

competicao de singulares se num dos géneros houver menos de 4 participantes.

o - Cada jogador tera direito a 2 servigos, o primeiro por cima obrigatoriamente. O segundo pode por a bola
em jogo por baixo, mas nao pode deixar a bola ressaltar no chdo. Sera aplicada a regra “No Let Rule”

para o circuito Smashtour. Nao é repetido o servigo quando existe Net. “No Let Rule”

p - Obrigatério, prémios de presenga para todos e medalhas ou troféus para os 4 primeiros classificados de

cada poule de singulares e aos finalistas e vencedores de pares.
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REGRAS MASTERS INTER-REGIONAL SMASHTOUR VERDE

Depois de apurados os jogadores de todas as etapas sera jogado o Masters Inter-regional que apura 4

jogadores para disputarem o Masters Nacional.

a- Apuramento:
i.  Cada Poule de apuramento no Masters inter-regional apura 1 jogador para o masters
Nacional.
ii. As zonas que formarem apenas 3 Poules ficardo com 1 WC (convite da organizagao)
disponivel para o Masters Nacional
ii.  Aszonas que formarem apenas 2 poules apuram os vencedores e finalistas.
iv.  As zonas com apenas 1 Poule apuram os vencedores e finalistas e ficam ainda com 2

W(C'’s (convite da organizagéo) disponiveis para o Masters Nacional.

b - Masters Nacional é calendarizado entre 15 de novembro a 15 de dezembro. S&o apurados 4 jogadores
de cada Masters Inter-Regional das zonas Norte, Centro e Sul e 4 jogadores das zonas Acores e

Madeira.

¢ - Os jogadores podem participar em provas em todo o pais, mas serdo sempre apurados para os masters
da sua zona de filiagao.

i. Zona Norte — Porto, Aveiro, Coimbra, Vila Real e Viseu;
i.  Zona Centro — Leiria, Castelo Branco, Lisboa e Setubal;
ii.  Zona Sul — Alentejo e Algarve
iv.  Agores
v.  Madeira

d- A sistema competitivo do Masters Inter-regional organiza-se por poule de apuramento para o Masters
Nacional nos seguintes termos:

i.  Serdo apurados para o Masters Nacional 4 jogadores

ii. As poules inter-regionais devem ser compostas por 2 grupos e eliminagdo direta.
(se o numero de apurados for superior a 40 serdo compostas poules de mais de 2

grupos)

ii.  Caso o numero de apurados e WC'’s permita apenas realizar 3 poules os coordenadores
ficardo com um WC para atribuir.
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iv.  Caso o numero de apurados e WC’s permita apenas realizar 2 poules ficardo apurados
para o Masters Nacional os vencedores e finalistas de cada poule. (os vencedores no
caso das ilhas)

v.  Caso o numero de apurados e WC'’s permita apenas realizar 1 poule ficardo apurados
para o Masters Nacional os 4 primeiros classificados da prova (os dois primeiros no
caso das ilhas)

e - Para os Masters Inter-regional o sorteio das poules de apuramento para a fase seguinte devera seguir
as seguintes regras:
i.  Os coordenadores de zona determinam uma ordem de mérito.
a. 0O.Mérito 1 -1 atleta por Poule (ex. para 4 poules 4 jogadores com OM1)
b. O.Mérito 2 — 1 atleta por Poule (ex. para 4 poules 4 jogadores com OM2)
c. O.Mérito 3 — 2 atletas por Poule (ex. para 4 poules 8 jogadores com OM3)
d. Em cada Poule sera sorteado 1 atleta O.M.1 para um dos grupos e 1 atleta

0.M.2 para o outro grupo.

f- No caso do numero de inscritos ndo permitir a constru¢do de nova poule alguns grupos podem ser de 5
elementos.

g - Alguns grupos podem ser de 5 elementos até que o numero total de jogadores possibilite a construgao
de nova poule de apuramento.
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REGRAS MASTERS NACIONAL SMASHTOUR VERDE

A Competi¢ado Nacional sera disputada por equipas de zona em cada género.

O Masters Nacional devera seguir as seguintes regras:

a - Os coordenadores de zona determinam uma ordem de mérito para os jogadores da sua equipa.

i. A ordem de mérito devera ser definida em fungdo da OM estabelecida na Jornada

Nacional.

i. Um jogador que ndo tenha participado na jornada devera ser enquadrado pelos

coordenadores de zona.

b - Apuramento:

i. Os 5 Masters Inter-regionais apuram 4 jogadores para formarem uma equipa de zona

para 0 Masters Nacional. Os Acgores e Madeira apuram 2 jogadores de cada zona e

formam uma equipa das llhas.

ii. O Masters Nacional apura a equipa vencedora de todo Circuito.

¢ - Equipas:

Equipa Norte Masculina

Equipa Norte Feminina

Equipa Centro Masculina

Equipa Centro Feminina

Equipa Sul Masculina

Equipa Sul Feminina

Equipa llhas Masculina

Equipa llhas Feminina

d - A competicéo sera jogada num grupo de 4 em round robin.

e - Em cada encontro serdo jogados 8 jogos de singulares e 4 de pares.

f - A classificagdo é definida pelo nimero total de jogos ganhos de cada equipa.
(ex.: resultado de 4/2 significa que a equipa A venceu 4 jogos e a equipa B venceu 2 jogos)
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REGRAS PARA DESPORTO ADAPTADO

a- 12Fase - Circuito Inter-Regional
Os atletas utilizadores de cadeira de rodas podem participar em qualquer prova do circuito Smashtour,

independentemente da zona em que pertengam.

b - 27 Fase - Masters Inter-Regional
Sempre que o nimero de atletas utilizadores de cadeira de rodas a nivel nacional (Escalao Verde) seja igual

ou inferior a 4, sera indicada a zona em que participardo nesta fase da prova.

c - 3?Fase - Masters Nacional
Sempre que o nimero de atletas utilizadores de cadeira de rodas a nivel nacional (Escalao Verde) seja igual

ou superior a 5 terdo acesso a esta fase da prova.

d - Os atletas utilizadores de cadeira de rodas podem participar no Circuito Smashtour, com 12 anos de

idade, cumpridos até 31 de dezembro do ano em curso.

e - Relativamente aos escaldes estes atletas cumprem o estabelecido para as trés fases de
desenvolvimento, excetuando o facto de poderem alargar mais 2 anos a sua participagdo no escalao

verde (até aos 12 anos).

f- Relativamente as regras em competicdo sdo adotadas também os mesmos regulamentos,

excetuando os seguintes pontos:

a. Para estes jogadores a bola pode ressaltar duas vezes antes de ser devolvida, sendo que a
primeiro ressalto tem obrigatoriamente de acontecer dentro dos limites do campo.

b. Sempre que o numero de inscritos numa prova seja inferior a trés os atletas integram os
restantes grupos.

c. Sempre que o numero de inscritos numa prova seja igual ou superior a trés serao formados

grupos adotando os critérios gerais estipulados na constru¢do dos mesmos.

g- Os atletas portadores de limitagdo motora que pretendam participar no Circuito Smashtour terédo

obrigatoriamente que possuir certificagdo médica que confirme a permanéncia da sua limitagao.
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