
AT Vila Real

07 de fevereiro

14 de fevereiro

22, 23, 28, 29 e 30 de março

1º TRIMESTRE

Data limite das inscrições

Início Componente Geral Online 

Componente Específica Presencial

28 de fevereiro

07 de março

05, 06, 11, 12 e 13 de abril

Data limite das inscrições

Início Componente Geral Online 

Componente Específica Presencial

AT Castelo Branco

2º TRIMESTRE

29 de março

05 de abril

10, 11, 16, 17 e 18 de maio

Data limite das inscrições

Início Componente Geral Online 

Componente Específica Presencial

CURSO DE TREINADORES DE TÉNIS
GRAU 1

CALENDÁRIO

20
25

AT Leiria



2º TRIMESTRE

02 de maio

09 de maio

14, 15, 20, 21 e 22 de junho

Data limite das inscrições

Início Componente Geral Online 

Componente Específica Presencial

AT Algarve

CURSO DE TREINADORES DE TÉNIS
GRAU 1

CALENDÁRIO

20
25

16 de maio

23 de maio

28, 29 de junho, 4, 5 e  6 de julho

Data limite das inscrições

Início Componente Geral Online 

Componente Específica Presencial

AT Porto

31 de maio

07 de junho

12, 13, 18, 19 e 20 julho

Data limite das inscrições

Início Componente Geral Online 

Componente Específica Presencial

AT Lisboa



1. Organizado em 3 componentes: Formação Geral – online; Formação Específica –
presencial e Formação Prática – Estágio.

2. A Formação Geral tem início 5 semanas antes da Formação Específica.

3. A progressão do formando para a componente de Formação Prática (Estágio) depende de
uma avaliação sumativa com aproveitamento (nota igual ou superior a 10), tanto na
componente de Formação Geral como na componente de Formação Específica da
modalidade.

4. Os candidatos que, comprovem terem adquirido as competências inerentes a uma das
componentes de formação do curso, são dispensados da frequência da referida
componente de formação, bem como do respetivo processo de avaliação.

5. A componente presencial consiste em dois fins de semana intensivos consecutivos
(sábado e domingo, e sexta-feira, sábado e domingo). Estes dias poderão, pontualmente,
estar sujeitos a alterações.

6. Os horários dos dias da componente presencial são das 9h às 13h30 e das 14h30 às 20h.

INFORMAÇÕES 

CURSO DE TREINADORES DE TÉNIS
GRAU 1

CALENDÁRIO

20
25

VALOR DA FORMAÇÃO: 300€

www.tenis.pt                         formacao@fptenis.pt                       +351962688456  

Diretor do Departamento de Formação 
da Federação Portuguesa de Ténis

Paulo Figueiredo

LINK PARA 
INSCRIÇÃO

http://www.tenis.pt/
mailto:formacao@fptenis.pt
https://forms.office.com/e/NPkXv6kx7v?origin=lprLink
https://forms.office.com/e/NPkXv6kx7v?origin=lprLink
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